ursbestatigung

Herr Markus Zametter

hat das

Sehiilernnen-POWER-TRAINING [

in der Zeit vom 23.03.-27.03.2009 mit folgenden Inhalten besucht:

® & o @& o o o

Schliisselfaktoren/Schliisselqualifikationen
e Soft Skills

¢ Kernkompetenzen

o Erfolgspotenziale

ICH die Persdnlichkeit

® Selbstbewusstsein/Selbstwert

® Stellenwert der individuellen Wahmehmung
@ Zigle finden, planen und emeichen

WIR das Team

| |® Teambildung/Teamwork

® die Starken vieler ICHs

® Coaching, Meetings und Besprechungen
Angst- und Stressbewdltigung
Lerntechniken

Kommunikation & Prasentation

Aufbau einer Prasentation

Inhalte einer Prasentation optimal dargestellt
Kommunikationsmodelle

Auswahl von Prasentationsmedien

Wie geht man mit Lampenfieber um?

Wie kann man seinen individuellen Prasentationsstil verfeinem?

Wie hinterlasst man mit seinem Auftreten einen bleibenden
Eindruck?

® Wie reagiert man geschickt auf Fragen wahrend der

Préasentation?

® \Wie behandelt man souveran Storer bzw. Stérungen wahrend

der
Présentation?

® Kommunikation & Prasentation in der Praxis

Von der Schule in die Wirtschaft -
Bewerbungstraining

® ichwill, ich kann, ich tue — was und wo

@ ein Untemehmen will mich (ich als Arbeitnehmer)

@ ichwill ein Untemehmen (ich als Arbeitgeber)

@ Arbeitnehmer oder Arbeitgeber - warum ICH in jedem Fall

IMMER selbstandig bin

Kaufméannischer Job

Betnebswirtschaft — gut wirtschaften im Betrieb

Buchhaltung und Kalkulation ich will's wissen — wo ist mein Geld
Politische Bildung —das Leben ist Politk

Mathematik — Gewinn kann man berechnen

Intensiv-Training jetzt weid ich, was ich noch nicht wusste

Lernen heift, entdecken was mir méglich ist

® was hab ich gelemt, was kann ich kénnen

in jedem steckt ein Profi

Gender-Main-Streaming
® was bedeutet Gender-Main-Streaming
® Gender-Anwendung in Theorie und Praxis

- _;I:“' ]

Der PC als TECHNIKgerat
Der/die Benutzerin als TECHNIKerin

Die Entstehung der EDV

Das Innenleben der EDV

+ wo EDV drauf steht, ist was dnin?

+ anschauen

+ angreifen

« anwenden

Technik fiir Kaufmanner/-frauen
¢ EDV-Technik fur EDV-Anwender

Wissen ist Macht —
mit Wissen ist's leicht gemacht
+ was ich schon immer Gber meinen PC wissen wollte
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